
１学期が終了しました！明日から夏休みですが…

明日から夏休みに入ります。1人1人が自分の進路実現に合わせた

日々の過ごし方になります。また、欠点がついた人は、補習や課題に

一生懸命に取り組み、解消に向けて努力しましょう。高校生活最後、

3２日間の夏休みとなります。とりわけ、進学・就職する３年生にと

っては、忙しく短く感じられる夏休みとなることでしょう。充実した

夏休みとなるよう祈っています。

2学期の開始は、８月26日（月）になります。大清掃、始業式、Ｓ

ＯＳ出し方授業に続いて、４限からは普通授業になります。

進路実現に向けて～夏休みに取り組むこと～

■就職希望者の皆さんへ

○求人票が公開されています。希望する企業を絞り込んで、８月上旬までに最低３社の「応募前職場

見学」に行きましょう。見学なしでの出願はありえません。なお、服装には注意してください。

○応募前見学を終えたら、保護者の方や先生方と相談し、受験する企業を決めます。決定したら、い

よいよ出願の準備です。志望理由を考え、履歴書を作成します。履歴書はそう簡単にはできあがり

ません。登校して、何度も何度も先生方からチェックを受けてください。自分の思いを伝える書類

です。一言一句丁寧に書くことも大切なポイントです。８月２３日までに完成させます。締切厳守！

■専門学校希望者の皆さんへ

○ＡＯ入試が本格化します。専門学校の総合型選抜・推薦入試は、特待生試験があったり指定校推薦

に切り替えることができたり、形式は様々です。これから入試のエントリーをする生徒は、合格した

ら終わりではなく、＋αも考えてみましょう。なお、受け終えて、合格をもらった生徒は必ず担任に

報告をしてください。

○自分の出願に何の書類が必要なのか、締切日はいつなのか、募集要項をよく読んで確認し、漏れ

のないように余裕を持って準備してください。

○出願する際には「専願」か「併願」かを確認することも大事です。「併願」は合格しても辞退はでき

ますが、「専願」は辞退ができません。したがって、同時に複数出願できないので要注意です。

■大学・短大・看護系専門学校希望者の皆さんへ

○推薦入試でいくのか、一般入試まで見据えるのかで、夏休みの過ごし方は大きく違ってきます。一

般入試まで考えるのであれば、全国の受験生と戦うための学力をこの時期に身につけておかない

と到底勝ち目はありません。どの教科・科目が必要か、受験校を絞り、試験科目も決めましょう。早

く決まれば、自分のやるべきこともはっきりします。
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朝の太陽のように、１人１人が

光り輝く高校生活であることを

願って・・・

○とにかく、全国のライバルたちは部活動も一段落し、これからひたすら受験勉強に専念します。基

本的には自学自習になりますが、それも限界があるでしょう。夏休みでも、学校ならば常に先生方

はいらっしゃいますから、登校して積極的にどんどん質問しましょう。予備校や塾の夏期講習と違っ

て、これは無料（タダ）です。使わない手はないです。

○推薦入試を考えている人は、まずはオープンキャンパスに行きましょう。そこで、大学に関する情

報をなるべく多く手に入れることです。そして考えます。どのような学校か、他の学校にはない魅

力は何か、そこで学んで将来は何をしたいのか、なぜそれをしたいのか、そう思ったきっかけは、

などなど。つまり「志望理由」です。志望理由は面接で必ず聞かれるうえに、志望理由書というも

のを書いて、願書と一緒に提出することにもなります。

○推薦で受験をするということは、「その学校になんとしてでも行きたい」という強い意志があると

みなされます。では一体なぜ、その学校に行きたいのか。それを表すのが「志望理由」です。これ

を自分の口で語れないと話になりません。夏休みの間にじっくり考え、まとめておきましょう。

夏休み期間中の閉庁日について

８月９日（金）から1６日（金）までは閉庁日となります。生徒は基本的に学校には立ち入ることはで

きません。注意して予定を立ててください。

なお、就職活動で登校が必要な生徒には、先生より個別に連絡がありますので、指示に従ってください。

『高校生が感動した「論語」』より

図書室で見つけた、『高校生が感動した「論語」』。パラパラとめくって読んでみると、さすが孔先生！

良いことをおっしゃってくれています。数あるお言葉の中から、次の３つを紹介しましょう。

① 子曰はく、「狂にして直ならず、侗にして愿ならず、悾悾として信ならざるは、
きよう ちよく とう げん こう こう

吾之を知らず。」
これ

熱狂的な者には、一本気な面がある。無知な者には愚直な面がある。頑固者には誠実な面
ぐ ちよく

がある。短所の半面には必ず長所の一端があるものだよ。それを持っていない者を私は見た

ことがないね。それぞれの長所を伸ばさなくてはね。 ※これは従来とは異なる解釈です。

＝「誰だっていいところは必ずあるものだぞ」

② 子曰はく、「苗にして秀でざる者あり。秀でて実らざる者あり。」
なえ ひい

苗のままで穂をださないものもある。せっかく穂をだしても実をつけないものもある。それを

分けるのは努力と精進だよ。

＝「いくら能力があっても、発揮しようとしなければ、無能と一緒だぞ」

③ 子曰はく、「力足らざる者は中道にして廃す。今女は画れり。」
ちゆう どう はい なんじ かぎ

（おまえは力不足で出来ないと言うけど）出来ないと言うのは、途中まで力を尽くしたけれど

も、ぶっ倒れてしまった者が言うセリフだよ。おまえはやる前からあきらめているだけだろ。

＝「『出来ない』でなく『やらない』の言い訳にすぎない。自分で自分をダメ人間扱いするな」



孔子（孔先生）は、今から２５００年前の中国の思想家ですが、教育者でもあり、

多くの弟子を持っていました。その孔子と弟子たちの言行（言葉と行い）を記録

した書物が『論語』です。その中には、国や時代を超えた名言が多くつまってい

るのです。

「カミツレ」の花言葉を知っていますか？
有川浩の小説に『図書館戦争』があります。とても好きな作品の一つで、映画やアニメ、漫画にもなり

ました。 ※十日町情報館がロケ地として使用されました。館内にはその時の資料が展示されています。

『図書館戦争』は、本を読む自由を守る「図書隊」と、思想やメディアを規制する検閲を行う「良化隊」

との抗争を描いたもので、その抗争シーンは迫力です。その中で、終始一貫して出てくるのが、図書隊

のシンボルマークでもあり、階級章のデザインにもなっている「カミツレ（カモミール）」の花です。物語

の中で、女性として全国初の図書特殊部隊隊員の笠原郁（主人公）が、自分の人生を変えてくれた憧れ
かさ はら いく

の教官の堂上 篤に尋ねます。
どう じようあつし

笠原「そのマークって、カミツレの花ですよね？」

堂上「花言葉があるんだそうだ。苦難の中の力。」

図書隊のシンボル、カミツレの花！

黄色い花芯に白い花びらをつけた小さな可愛らしいカミツレ

は、見た目と違って、とても強い印象を与える花言葉を持ってい

ます。

それは「逆境に耐える力」「逆境で生まれる力」「苦難の中の力」

「苦しみに打ち勝つ」などがあり、右のようなカミツレが咲いてい

る様子を見ると、一見ミスマッチのように思えます。

しかし、カミツレの白と黄色の小さな花は、地面を這うように生

えて成長し、踏まれれば踏まれるほど逆境に耐えてよく育つのだ

そうです。そう考えると、この花言葉も納得できますね。

さて、この話を聞くと、人間も同じなのではないかと思ってしま

います。つまり、逆境を、すなわち苦労の多い境遇・苦難の状況を

どれだけ経験し乗り越えることで、人間も成長できるのだと。

しかし、どうでしょうか？３年生の皆さん！ついつい楽な方へ楽な方へと流れて、あえて苦難の中に

自分の身を置くことから逃げているようになってはいませんか？

これは、昔、進学補習で扱った教材（小説）の一節です。

両手を大きく広げて見せた。「若いときは、こんなふうに可能性がね。右に行ってもいい、左に

行ってもいいって、広がっているんだ。」 母はだんだん両手の間隔を狭めながら「それが、こん

なふうにだんだん狭まってくる。」 と続けた。 ＊『猛スピードで母は』(長嶋有)より

今、若い皆さんの可能性は大きく広がっています。しかし、先ほどの孔先生の言葉②のように努力や

精進をせず、ただただ時間を無駄に過ごすだけになれば、この母の言葉のように、いつのまにかその

可能性はだんだんと狭まり、皆さんのもとから消えていきます。とてももったいないことです。

高校生活も残りわずかとなりました。勉強だけでなく、いろいろなことにチャレンジしましょう。そして

苦難や失敗を恐れるな。…最後にもう一度、カミツレの花は、逆境に耐えるからこそよく育つ！

カモミールはハーブとしても知られ、

安眠やリラックスのために、カモミー

ルティーとしてよく飲まれます。

日 曜 行　　  　事　　　　等 バス 備　　　考
1 木 2年就業体験　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　夏季休業 ×
2 金 2年事後指導　地域探究（4h） 〇
3 土 ×
4 日 ×
5 月 ×
6 火 雪国探究委員会中間発表（段十ろう） ×
7 水 停電を伴う電気設備点検（トイレ使用不可、15：30～16：30） ×
8 木 ×
9 金 　　　　　　　夏季閉庁日 ×
10 土 ×
11 日 山の日 ×
12 月 ×
13 火 ×
14 水 ×
15 木 ×
16 金 ×
17 土 ×
18 日 ×
19 月 ×
20 火 ×
21 水 ×
22 木 ×
23 金 ×
24 土 ×
25 日 ×

26 月 始業式　ＳＯＳ出し方授業（３限） ○
27 火 ○
28 水 ○
29 木 雪穂祭クラス検討　生徒会役員選挙公示 ○
30 金 ○
31 土 ×

８月行事予定

8月26日（月）
18:35～18:40  SHR
18:45～19:05 屋内清掃
19:10～19:45 賞状伝達 始業式（校歌、学校長講話、生徒指導より、諸連絡）

身だしなみ検査
9:55～10:35  ＬＨＲ
３限 SOS出し方授業
４限以降 普通授業


