
                            

 

 

 

より充実した学校生活をおくるために・・・ 

令和８年（２０２６年）も早、１ヶ月が終わろうとしています。約２ヶ月強で、２年生へと進級します。

松代高校の中核学年として、勉強はもとより、部活動や行事の面でも、３年生を支え、そして新１

年生の手本として、これまで以上の活躍を期待しています。 

そんな松代高校１年生１人１人がより充実した学校生活を送ることができるように、昨年１２月、

２学期終業式における生徒指導部からの話を引用します。あるアメリカの心理学者が以下のよ

うな名言を残しました。 

考え・心が変われば、行動が変わる。 

行動が変われば、習慣が変わる。 

習慣が変われば、人格・人生が変わる。 

人格・人生が変われば、運命が変わる。 

人生は習慣で出来ています。良い習慣を続けていれば、良い人格になり、良い人生を送る。

悪い習慣を続けていれば、悪い人格になり、悪い人生を送るようになる。まずは、学校も含め

た公共の場では、他者を不快に感じさせない「自分も OK、相手も OK」を意識した、良い行動・習

慣を継続してほしいです。お互い、気持ちも新たに、楽しい学びある１年にしていきましょう！ 

間もなく学年末考査です！ 

２月１０日（火）より、今年度最後の学年末考査が始まります。１、２学期は考査が２回ありました

が、この３学期は１回のみです。これまで４回の考査で好成績を残していても、油断は出来ませ

ん。逆にこれまで思うように点数が伸びなかった人にとっては、好機と捉えてください。これ

まで何度も主担任などから話があったように、評定平均値（５段階）は、進学・就職活動をする

際の、重要な資料となります。今なら、今年度の成績はいかようにも変えることができます。考

査直前まで、授業に真剣に取り組む、課題を全て提出する、そして考査が終わるまで、体調管

理をしつつ、テスト勉強に全力を尽くす、そんな努力に努力を重ねた時間を送ってください。 

 なお、２月９日（月）は高校入試のため、生徒は登校禁止になります。それに伴い、２月６日（金）

は午前放課、７日（土）８日（日）は閉庁日になります。学習道具の持ち帰りをお忘れ無く！ 

 

裏面に２月の行事予定があります。 
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２月の行事予定 

 

日 曜 行　　  　事　　　　等 バス 備　　　考

1 日 ×

2 月 ○ ゆきぐに探究委員会校外活動

3 火 ○

4 水 3年社会人準備セミナー(PM,クロステン） ○

5 木 ○

6 金 1~3限 通常授業　　4限 特色化準備　　13：30～生徒立入禁止 13:00 　

7 土 閉庁日 ×

8 日 閉庁日 ×

9 月 特色化選抜　生徒登校禁止 ×

10 火 １･２年学年末考査 13:00

11 水 　　建国記念の日 ×

12 木 13:00

13 金 13:00

14 土 ×

15 日 ×

16 月 　　2年総合1h(6限) ○

17 火 ○

18 水 ○

19 木 ○

20 金 3年登校日(5･6限) ○

21 土 ×

22 日 ×

23 月 天皇誕生日 ×

24 火 ○

25 水 ○ ゆきぐに探究委員会校外活動

26 木 探究成果発表会(4～6限) ○

27 金 卒業式予行(1･2限　通常授業) 15:40

28 土 ×

バス運行予定　〇：16：40発

２月２７日（金) 日程

  ２限 通常授業

3・4限 大清掃・式場準備

(4限 3年生 HR)

5限 卒業式予行・全校集会

（6限 3年生 同窓会入会式）


