
                            

 

 

 

１学期中間考査が終了しました 
高校生活最初の定期考査が終わりました。１年生は５科目の実施でしたが、いかがだったでし

ょうか。計画的に学習することができましたか。 

考査の点数や提出物などを総合的に判断して成績が決まります。年度末には１年間の成績

が確定します。成績の点数によって５段階の評定が決まります。３年時の進学試験や就職試験

の際には、【評定平均値】がみられます。また、進学試験の申込条件（特に推薦型選抜）として評

定平均値が用いられる場合もあります。そのため、１年生の時から進路を意識することが大切

です。現時点で具体的な進路目標がないとしても、まずは目の前のことに一生懸命になるこ

とが重要なのです。 

◇体育祭があります◇ 

６月７日（金）に本校グラウンドを会場として、体育祭を実施します。雨天時は隣接する総合体

育館で実施する予定です。体育祭に向けて、準備や練習を放課後に学校に残って活動する場

合があります。学校としては、【16:55 時には片づけ完了して下校する】【学校以外の場所で活動

はしない】【休日の活動はしない】などを共通ルールとして指導しております。普段よりも帰宅が

遅くなる場合がありますが、ご了承ください。 

◇お知らせ◇ 

○７月中に予定していた「そば打ち体験」は会場の改修工事期間と重なり、日程が合わない 

 ため、中止といたします。 

○修学旅行アンケートは、【九州・沖縄方面】、【３泊４日】、【予算１２～１４万円】が多数となりまし 

た。今後、業者選定を経て、計画を詰めていきます。詳細が決まり次第ご連絡いたします。 

◇地域探究活動報告◇ 

５月１日（水）に予定していた十日町高校松之山分校との美人林合同清掃活動は、悪天候の

ため中止となりました。代わりに森の学校「キョロロ」を訪問し、森林の役割や森の生態系など

について学びました。また、５月２３日（木）に十日町市立博物館へ行き、十日町市が誇る「縄文
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土器」「織物」「自然環境」を中心に学びました。地域探究コースとして今後、地域資源をどうや

って未来につないでいくか、活用していくかを考えていきます。note に活動報告を随時アップ

していきますので、ご確認ください。（note へは、月歴記載欄の下部にあるＱＲコードからアクセ

スできます） 

 

◇今月のつぶやき◇ 

みなさんは「学ぶ」ことに対してどんなイメージをもっていますか。「小学校からやることに

なっていること」「しっかりやらないといけない」「テストで点数を高くとるためにやること」な

どを感じていませんか。確かに【やるべきことを責任をもって取り組む】ことは大切です。しかし、

学びを「やらなきゃいけない」という側面だけでは、いい学びにはつながりませんし、精神的に

も疲れてしまいます。 

「生涯学習」という言葉があります。社会人になっても学び続けることが自らの人生を豊に

する、ということです。学び続けることで視野が広がり、選択肢が増えるため、人生が充実す

る、ということなのでしょう。私は、「生涯学習が人生を豊にする」という理由の１つは、「人生を

主体的に過ごすため」だと考えています。自ら進んで学ぼうとする姿勢はとても主体的です。

自ら学ぶと「なぜ？」という疑問が生じてきます。疑問が生じると、疑問を解消したくなります。

調べたり、学んだりすると疑問をもった背景（全体像）が見えてきます。すると、「なるほど、こ

ういうことだったら、私ならこちらを選択する」という自らの価値観に照らし合わせた選択機

会が生まれてきます。決められたレールの上をなんとなく歩き（時には走り）続けるのはつまら

ない、と思います。今後、自ら選択をしていくためにも、自ら学ぶ姿勢を今（学生）のうちから少

しずつ養っていきたいものです。 

 

スペースが空いたので私の経験を書きます。高校は大学受験を前提とする学校に通ってい

ました。大学受験に向けて勉強していく中で、「なぜ、自分の解答は不正解なのか」という疑問

を一つ一つ解消していくことが習慣になっていました。この【真相を追究する思考習慣】は、大

学時代に始めたスポーツを上達することにも大きく影響しました。仕事を始めてからは、自信

をもって新しい事に挑戦することにもつながりました。振り返れば、中学・高校の自学の時間が

私の基礎となっていると感じています。だから、学ぶこと、考えることは今でも大切にしていま

す。自分で決めた道を堂々と歩いていくために。 



６月の予定 

 

日 曜 行　　  　事　　　　等 バス 備　　　考

1 土 ×

2 日 ×

3 月 〇

4 火 〇

5 水 〇

6 木 体育祭予行4～6限 〇

7 金 体育祭 〇

8 土 ×

9 日 閉庁日③ ×

10 月 〇

11 火 〇

12 水 〇

13 木 １・２年選択説明会　３年総合2h(5,6限) 〇

14 金 歯科検診 〇

15 土 ×

16 日 ×

17 月 ３年SNS講習(1限) 〇

18 火 〇

19 水 防災訓練 〇

20 木 １年総合2h 〇

21 金 〇

22 土 ×

23 日 ×

24 月 〇

25 火 〇

26 水 〇

27 木 期末考査 〇

28 金 12:55

29 土 ×

30 日 ×

バス運行予定　〇：16：40発　×：なし　

 

学校ホームページでは学校の情報、緊急連絡等を 

アップしています。 

学校 note では日々の学校生活を紹介しています。 

ホームページ http://www.matsudai-h.nein.ed.jp/ 

note     https://matsudai-hs.note.jp/ 
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